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Belediyemiz tarafindan siirdiiriilen Asci Yardimcihigi Kursumuzda kursiyerler
tarafindan lretilen yemek ve pastalar ilgemizde ikamet eden maddi durumu
disuk ihtiyag sahibi vatandaslara dagitilyor.>> 6'da
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PROTOKO
IMZALANDI

Belediyemiz ile Dicle Universitesi ilgemizin
kalkinmasi, akademik aragtirmalarin yapiimasi;

sosyal, kiltlrel, sanatsal, sportif ve tarimsal

projeleri ortak uygulayarak ilgemiz halkina
daha kaliteli hizmet sunulmasi amaciyla is
Birligi Protokolli imzaladi. >> 2'de

KOCA CINARLAR KOROMUZ

Belediyemiz ikinci Bahar Millet Kiraathanesinde 65 yas tstii emekliler bir
Gida iiriinlerinde KDV’nin araya gelerek kurduklari koro ile mizik ziyafeti veriyor. Koca Cinar Korosu
Yoneticisi Hilmi Ugurel, “Bu koroda da yaklasik 1,5-2 aydir beraberiz. Cok
glizel bir ekip olusturdugumuza inaniyoruz” dedi. >> 8'de

yiizde 8'den yiizde 1’e
indirilmesinin ardindan

llcemizde bulunan
marketlerde KDV
denetimlerine baslandi.
>> 5’'te

PORCULARIN

AVRUPA IKINCISI OLDULAR s,

Muay-Thai Tiirkiye Sampiyonasi’'nda de-
receye girerek Avrupa Sampiyonasi'na arin arthd, pandemi nedeniyle de

. 4 katilan Yenisehir Belediyesi Spo'r Kulu.bu kan bagisinin diistigi bu donemde
sporcularimiz Ecem Naz Ertas ile Bejna Kizilay'in Belediye Hizmet Binamizin igerisin

Belediyemiz calisanlari kan ihtiya-

de kurdugu Kan Bagis Stan-

Pektas Avrupa ikincisi oldular. >> 9'da drna duyarliik gostererek kan bagisinda bulundu. >> 8'de

QOCU K/E,t ﬁga}b >> Eklerimiz Son Sayfalarda



YENISEHIR

ROTOKOL IMZALAND

Belediyemiz ile Dicle Universitesi iicemizin kalkinmasi, akademik arastirmalarin yapilma-
s1; sosyal, kiiltiirel, sanatsal, sportif ve tarimsal projeleri ortak uygulayarak ilcemiz halkina
daha kaliteli hizmet sunulmasi amaciyla is Birligi Protokolii imzaladi.

Belediyemiz Konferans Salonu’nda
dizenlenen Yerel Yonetimlerin Kapasi-
telerinin Gelistirilmesi is Birligi Proto-

kol Téreni’ne, Bagkanimiz Murat Besik-
ci, Dicle Universitesi Rektdri Prof. Dr.
Mehmet Karakog, Baskan Yardimcilari-

miz Mustafa Temel, Haci Cebe, Hiseyin
Balpetek, Arif Yildirim katild1.

HALKIMIZIN IHTIYACLARINA CEVAP VERECEGIZ

is Birligi Protokolii dncesi konu-
san Baskanimiz Murat Besikci,
Dicle Universitesi ile imzalana-
cak olan Is Birligi Protokolii ile
Yenisehir ilcesi’nin kalkinmasi ve
ilcede akademik arastirmalarin
yapilmasinin saglanacagini be-
lirterek,” Yerel Yonetimler insan-
larin hayatina bir ¢ok alanda ve

farkh sektorlerde bir ¢ok hizmeti
sunan kurumlardir. Ulasimdan
alt yapilya, Ust yapidan Sosyal
Belediyecilige, Sosyal Belediye-
cilikten donatilara hayatin bir¢ok
alaninda farkli hizmetleri sunan
organlardir. Diyarbakir cok kadim
bir kent, Anadolu’nun islam ile

bulustugu ilk kapisidir. Boylesine

plcLE OMIVERSITESI ILE
YEMISEHIR BELEDIYESI IS BIRLIGI
PROTOKOL TORENI

IVERSITI

YENISE !

LEDIYES

TUM IMKANLARIMIZ

Daha sonra konusan Dicle Uni-
versitesi Rektoru Prof. Dr. Meh-
met Karakog ise,” Bizler egitim ve
O0gretim faaliyetlerinin yaninda
bu tir is birliklerini 6nemsiyoruz.
Universitemizdeki bilgi, deneyim

ve teknolojik alt yapi ilimizde-
ki hem sivil toplum o6rgltlerine
hem de belediyelere agiktir. Bu-
nun glizel bir 6rnegini de bugilin
yasiyoruz. Universitemizin her

imkani belediyemize aciktir. Ye-

onemli bir kentin merkez ilgele-
rinden biri olarak gorev yaptigi-
miz zaman dilimi igerisinde ¢ok
farkli alanlarda bircok projeyi ha-
yata gecirdik. Bir kent ortak akilla
yonetilmek zorunda. Bu nedenle
kentin farkl aktorleriyle is birligi
icerisinde olduk. Koklu kultird
ve 6nemli akademisyenleri olan

DICLE ONIVERSITES] fLe

YENISEHIR BELEDIYESI IS BinLIG

PROTOKOL TOREMI
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Dicle Universitesi ile imzalaya-
cagimiz is Birligi Protokolii ile de
halkimizin ihtiyaglarina cevap
verecegimizi dusunlyor, Proto-

kollin hayirli, ugurlu olmasini di-

liyorum.” diye konustu.

BELEDIiYEMIZE ACIK

nisehir Belediyesi ile imzalaya-
cagimiz is Birligi Protokoli’niin
Universitemize ve Belediyemize
hayirh ugurlu olmasi temennisiy-
le hepinize tesekkir ediyorum.”
dedi.

Yapilan konusmalarin ardindan
Belediyemiz ile Dicle Universitesi
arasinda is Birligi Protokolii imza-
land.
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HEM OGRETIYOR

HEM DE DAGITIYORUZ

Belediyemiz tarafindan siirdiiriilen As¢i Yardimcihigi Kursumuzda kursiyerler tarafindan
uretilen yemek ve pastalar ilgemizde ikamet eden maddi durumu diisiik ihtiya¢ sahibi
vatandaslara dagitiliyor.

Birbirinden farkli
kurslari

proje ve
hayata gecirerek
adindan bahsettiren Beledi-
yemiz, Belediye bilinyesinde
acilan Asci Yardimciligr Kur-

sumuzda kursiyerlerimiz hem

GUN
20 A

Baskanimiz  Murat Besikci,
Asci Yardimciligi Kursu ile kur-
siyerlere hem egitim verdik-
lerini hem de ilcedeki ihtiyag
sahibi vatandaslara destek ol-
duklarini belirterek, “Asci Yar-

dimciligi Kursumuzu acgarken,

egitim aliyor hem de ihtiyag
sahibi
dretim yapiyorlar.

vatandaslarimiz igin
Baskanimiz Murat Besikci’nin
talimatlari ile meslegi olma-
yan yetiskin kadin ve erkek-

kursiyerlerimizin egitimi icin
gerekli olan gida malzemeleri-
nin degerlendirilmesini de du-
sindulk. Egitimci Ascilarimizin
o0zenle hazirladiklari gunlik
yemek ve pastalar hazirlan-

diktan sonra, yemek kapla-

ler icin Yenisehir Belediyemiz
Sanat ve Meslek Egitim Kurs-
(YESMEK)
yetiskinlere yonelik Asci Yar-

lar kapsaminda

dimcilig Kursu dizenleniyor.

Egitimci Ascilar tarafindan

verilen Asci Yardimciligr Kur-
su’nda kursiyerler ile birlikte
Uretilen yemek ve pastalar
glinlik 20 aileye dagitiliyor.

rina birakilarak Kadin ve Aile
Hizmetleri Madurliaglimiz
tarafindan glinlik 20 ailemize
olmak Uzere haftada 100 aile-
mize dagitilmaktadir. Bu saye-
de kursiyerlerimiz bir taraftan

egitim alirken diger taraftan

da ihtiyacg sahibi vatandaslari-
miza destek oluyorlar. Bu ne-
denle Asci egitmenlerimiz ve
kursiyerlerimiz cani génilden
bir Gretim gerceklestirmekte-
dirler.” dedi.



YENISEHIR
ASTIM HASTALARIMIZA
UZEL YUZME KURSU

Belediyemiz tarafindan astim hastasi ¢ocuklarimiza 6zel Yiizme Kursu agildi. ilgemizde ¢ocuk-
lari astim tanisi almis ailelerimiz agilan 6zel yiizme kursumuza yogun ilgi gosteriyorlar.

Baskanimiz  Murat Besikci’'nin
talimatlari ile ilcemizde Kis Spor
Okullari kapsaminda 14 bransta
kurslar agildi. Agilan kurslar ige-
risinde kapal yizme havuzunda
Astimli Hastalarina 6zel Yuzme
Kursu da bulunuyor.

Sporun yaz kis mevsim gozetil-
meden yapilmasinin insan sagh-
gina faydalari oldugunu, 6zellikle
de ylizme sporunun astimh ¢o-
cuklarin daha kaliteli nefes ala-

bilmelerini sagladigini belirten
Baskanimiz Murat Besikci, “Bu
yil ¢ok sayida bransgta Kig Spor
Okullarimizi agtik. Her spor da-
linin  mutlak surette faydalari
oldugunu biliyoruz. Fakat biz en
¢ok astimh ¢cocuklarimiza yonelik
olarak aghigimiz Yiizme Kursumu-
zu daha ¢ok 6nemsiyoruz. Daha
once Astim tanisi almis ¢ocukla-
rimizin bir aylik ylzme kursumuz
sonucunda, saghk personeli-

miz tarafindan yapilan Solunum
Fonksiyon Testi sonuglarindaki
degerlerinin azalmaya baslamasi
bizleri ve ailelerini gok sevindirdi.
Bu nedenle ¢cocuklarimizin takip-
lerini daha saglikli nefes alabile-
cekleri zamana kadar sirdirece-
giz.” diye konustu.

Sehitlik Mahallesi Koskler Spor
Kompleksi’'nde astim hastala-
rina egitim veren Yuzme Kursu
Egitmenimiz Filiz Ensari ise iyi

dizenlenmis ve kisiye gore ha-
zirlanmig yuzme programlarinin
ilag kullanimini azalthgini belir-
terek, ’Yizme kursumuza katilan
ve kardes olan li¢ astimli gocugu-
muz artik rahatca uyuyabiliyor,
haftada bir banyo yapmaya kor-
kan ¢cocugumuz bile artik havu-
zun en dibine dalip, 10-15 saniye
havuz dibinde kalabiliyor.” dedi

VATANDASLARI KAHVEDE DINLEDI

Farkli farkli mahallelerdeki vatandaslarla bulusan Baskani-
miz Murat Besikci, bu kez ilcemizde bulunan kiraathaneleri

ziyaret ederek vatandaslarimizla bir araya geldi.

Belediyemizin galismalari ve mahalleleri-
mizin sorunlari hakkinda kiraathanede bu-
lunan vatandaslardan bilgi alan Baskanimiz
Murat Besikci, mahalle sakinleri ile sohbet
edip, talep ve sorunlarini dinledi.

Yenisehir ilgemizde her firsatta vatandaslar-
la bir araya gelen Bagskanimiz Murat Besik-
ci, Fabrika Mahallesi’nde esnaf ziyaretinin
ardindan mahalle sakinlerinin bulundugu
kiraathanede vatandaslarla birlikte cay
icip ilcede yapilan calismalar hakkinda va-
tandaslara bilgi verdi.

Kiraathanede kurulan sobanin basinda
vatandaslar ile hasbihal eden Baskanimiz
Murat Besikci Yenisehir ilgesi icin hep bir-
likte gonul gonile ¢alismalar yuritildugi-

nl anlatarak 2022 yili icerisinde Yenisehir
ilcemize bagh mahallelerimizde bir birin-
den farkh projelerimizi hayata gecirerek
sizlerin talep ve destekleri dogrultusunda
yatirimlarimiz hayata gecirecegiz. Gondl
Belediyeciligi temelinde tim Yenisehirli va-

tandaslarimiza hizmet etmek bizleri mutlu

etmektedir.”’

Kiraathanede bulunan Fabrika Mahallesi
sakinleri ise Baskanimiz Murat Besikci’nin
yapmis oldugu ziyaretten duyduklari mem-
nuniyeti dile getirerek, “Sorunlarimizi ve
taleplerimizi bire bir bizlerden dinlemeniz
cok 6nemlidir. Mahalle sakinlerine ve va-
tandaslara vakit ayirmanizdan dolayi tesek-
kiir ediyoruz.” dediler.
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Cumhurbaskanimiz Recep Tay-
yip ERDOGAN’In bircok gida Uirii-
niinde KDV oraninin yizde 8'den
1’e dasurildigini aglklama5|-

nin ardindan ilcemizde Zabita
ekiplerimiz Ticaret il MidirlGgi
ekipleriyle birlikte marketlerde
KDV denetimi gerceklestirdi.

Belediyemiz zabita ekipleri raf-
lardan aldiklari Grlinlerle kasaya
giderek, Urlnlerin etiketleri ile
kasadaki fiyatlarini karsilastirdi.

Gida urunlerinde
KDV’nin yuzde 8’den
yiizde 1’e indirilmesinin
ardindan ilgemizde
bulunan marketlerde
KDV denetimlerine
EREL LR

Yazar kasa kontroli de yapan
ekiplerimiz, fislerdeki KDV ora-
ninin distip dismedigini kontrol

DENETIMLER SIKLASTIRILACAK

Bagkanimiz Murat Besikci, te-
mel gida maddelerinde uygu-
lanan yizde 8’lik Katma Deger
Vergisi’'nin (KDV) ylizde 1’e di-
surilmesinin ardindan ilgede

denetimlerin  siklagtirilacagini
belirterek, ’Sayin Cumhurbas-
kanimiz Recep Tayyip Erdogan’in
aciklamalarinin ardindan Resmi
Gazete’de yayimlanarak yururla-

ge girin gida Urlnlerindeki KDV
oraninin ylizde 8'den 1’e dusu-
rilmesiyle ekiplerimiz ilgemizde
bulunan market ve bakkallar
denetleyerek bilgilendirmekte-

dirler. Karara uymalari noktasin-
da gerekli uyarilar yapilmakta-
dir”’ dedi.

6S YAS VE USTU VATANDASLARA
YETERLIVE DENGELI BESLENME SEMINER

Belediyemiz tarafindan uygulanan ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi’'nca destekle-
nen Yash Destek Programi (YADES) projesi kapsaminda Belediyemiz ikinci Bahar Millet
Kiraathanesi’'nde bulunan 65 yas ve usti vatandaslara yonelik olarak “Yeterli ve Denge-
li Beslenme” konulu seminer diizenledi.

YADES Projesi kapsaminda 65 yas
ve Ustl bireylerimizin saglikli bir
yasam sirdirmeleri icin hareke-
te gecen Belediyemiz blinyesin-
de bulunan ikinci Bahar Millet Ki-
raathanesi’nde bireylerin yeterli
ve dengeli beslenerek kilo kont-
rollerini saglamalari, hastalik de-
recelerini diistirmeleri, kas ve ke-

mik saglklarini koruyabilmeleri
icin bilgilendirme gerceklestirdi.
Belediyemiz ikinci Bahar Millet
Kiraathanesi’nde YADES Projesi
kapsaminda dizenlenen Yeterli
ve Dengeli Beslenme semine-
rinde konugsan Doktor Jale Sulta-
noglu, tlkemizde 65 yas ve lzeri
yash nifusun énemli bir bélimu-

nilin, yetersiz ve dengesiz beslen-
me nedeniyle ¢ok sik hastalandi-
gini soyledi.

Dr.Sultanoglu 65 yas grubun-
da gorilen sismanlik, diyabet,
kalp-damar hastaliklari, osteo-
poroz, felg, iskelet ve kas sistemi
hastaliklarinda bilingsiz beslen-

menin onemli bir risk faktori
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oldugunu da belirterek,” Bu do-
nemde beslenme sorunlari da
var ise hastaliklar daha agir sey-
redebilmektedir. Yashlik doéne-
minde beslenme aliskanliklari
fizyolojik stirecin yani sira; kronik
hastaliklardan, ilaglardan, fizik-
sel, ruhsal ve sosyal belirleyici-

lerden etkilenmektedir”” dedi.
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Belediyemiz Konferans Salo-
nu’'nda gerceklestirilin  deger-

lendirme toplantisinda konusan
Belediyemiz Kiltir ve Sosyal
Hizmetler Mudiri Remzi TEKIN,
6500 basvurunun alindigini, Pro-
jenin insan onuruna yakisir bir
sekilde tim kesimlerin ihtiyacini
karsiladigini séyledi.

Yanibasinizdayiz Proje’sinin tim
kesimlere hitap ettigini anlatan
Kaltir ve Sosyal Hizmetler M-
diiriimiiz Remzi TEKIN, “ Bagkani-
miz Murat Besikci’nin talimatlari
ile 2022 yilinin ilk haftasi hayata
gecirdigimiz projemize bas vu-

DUYGUSAL ZEKA PERFORMANS

)

YANIBASINIZDAYIZ DEGERLENDIRILDI
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Belediyemiz tarafindan Diyarbakir’da ilk kez yeni
yilin baslamasiyla hayata gegirilen 13 Maddelik Ya-
nibasinizdayiz Sosyal Destek Projesi’nin 45 giinliik
degerlendirme toplantisi gergeklestirildi.

Baskanimiz Murat Besikci’nin talimat-
lariile 2022 yilinin ilk haftasi hayata ge-
cirilen Universite Ogrencilerine Gida,
Lise Ogrencilerine Ulasim, Ogrencilere
Kirtasiye, Sinavlara Hazirlik Soru Ban-
kasi, ihtiyac Sahiplerine Gida, Yeni Do-

gan Bezi, Sosyal Market, Oksiiz ve Ye-
timlere Giyim, Engelli Bakim Hizmeti,
Yash Bakim Hizmeti, Yeni Evli Ciftlere
Mobilya Destegi ve Sosyal Taksi’nin de
yer aldigi Yanibasinizdayiz Projesi de-
gerlendirildi.

ran 6500 vatandasimizin de-
tayli incelemeleri yapilmasinin
ardindan yapmis oldugumuz
degerlendirmelerimizden sonra
vatandaslarimiza desteklerimizi
ulastirmaya basladik. Projemiz
ile birlikte olusturmus oldugu-
muz Yanibasinizdayiz ekiplerimiz
ihtiyag sahibi ailelerimize insan
onuruna yakisir sekilde ihtiyac-
larini ulastirmis ve ayni zamanda
evlerimizdeki ozel gereksinimli,
kronik ve ¢olyak hastasi olan bi-
reylerimizin tespitini yapmis, bu
vatandaslarimizin hastanelere ve
rehabilitasyon merkezlerine sos-

yal taksilerimiz ile yonlendirme-
lerini yapmistir. Ekiplerimiz egi-
timden geri kalan gocuklarimizin
okul kayitlarini yapma konusun-
da onculik etmis, issiz vatandas-
larimizi YESMEK kurslarimizdan
faydalandirarak meslek sahibi
olmalarini saglamistir.

Universiteli égrencilerimize bu-
lunduklari dairelere gida, lise
o0grencilerimize ulasim, sinavlara
hazirlanan 6grencilerimize soru
bankasi, ihtiya¢ sahibi 6grenci-
lerimize kirtasiye, yashlarimiza
evde bakim, yetim ve okslzle-
rimize yazlik ve kishk giysi, yeni

evli ciftlerimize beyaz esya, ihti-
yac sahiplerine gida, yeni dogan
bebeklerimizin ailelerine bebek
bezi, engellilerimize bakim des-
tegi, Sosyal Marketimiz araci-
hgiyla da destekler verilmistir.
Basarili bir sekilde stirdiirmekte
oldugumuz Projemizin hayata
gecirilmesinde basta Baskanimiz
Murat Besikci olmak Uzere bizle-
re destek olan diger kurumlari-
miza da ¢ok tesekkiir ediyorum.”
dedi.

FTKILIYOR

Belediyemiz Kadin ve Aile Hizmetleri Miidiirliigiimiiz tarafindan ¢alisan kadinlara yonelik is
ve Ozel Hayat Dengesi ile is Yasaminda Duygusal Zekdnin Onemi konularinda is yerlerinde

egitim seminerleri verilmeye baslandi.

Diyarbakir Tekstil Organize Sana-
yi Bolgesinde bulunan fabrika-
larda baslanan egitim seminer-
lerinin kentte kadin calisanlarin
yogunlukta oldugu tim isletme-
lerde strdirilecegi belirtildi.

Tekstil ihtisas Organize Sanayi
Bélgesinde Uretim Yapan SCM

Tekstil'de Belediyemiz Kadin ve
Aile Hizmetleri Mudurligimuiz-
de goérevli Psikolog Ozge AYCAN
tarafindan calisan kadinlara, is
ve Ozel Hayat Dengesi ile is Ya-
saminda Duygusal Zekanin One-
mi konularinda egitim semineri
verildi

DUYGUSAL ZEKA CALISANLARIN PERFORMANSINI % 80 ETKILIYOR

Kadin ¢alisanlarin yogun ilgi
gosterdigi seminerde saglik-
li bir 6zel hayatin is yasamini
dogrudan etkiledigini bilme-
nin is ile 6zel hayat dengesini
olusturabilmek adina fayda
sagladigini belirten Belediye-
miz Psikologu Ozge AYCAN, bi-
reylerin oncelikle duygularini
tanimasi gerektigini ve duygu-

larin hayatimizda ki 6nemi ile
kisiyi mutlu eden kanallarin
kesf edilmesi gerektigini soy-
ledi.

Aycan, ”"Maalesef bizi mutlu
eden duygu durumlarimizi ta-
nimiyor ve bilmiyoruz. Mutlu-
luk kanallari kesfedildikce ruh-
sal saghgimizin 6nemli yonde
gelistigini bunun aile ve is ya-

samina olumlu yénde etki ede-
cegi bilyiik bir gercegimizdir. is
yasaminda duygusal zeka per-
formansi %80 etkilemekte ve
duygusal zeka oncelikle kendi-
mizi daha sonra karsimizdaki-
nin duygularini taniyabilme ve
¢6ziimleme yapmakta bize fay-
da saglamaktadir. Bu nedenle
duygusal zekamizi gelistirme-

nin en kisa yolu bireyin kendi
duygularini masaya yatirmasi
ve duygularimizin yargilarimizi
etkiledigini gbz oniune alarak,
baskalarinin dislncelerini al-
maya c¢alisarak empati beceri-
lerimizi arttirabiliriz.”” dedi.
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COCUK ve YETiSKINLERE
KURAN’I KERiM KURSU EGiTiMi

Dini egitimin insan hayatindaki 6nemi-
nin de tartismasiz oldugunu vurgulayan
Baskanimiz Murat Besikci, “Gevher Ne-
sibe Sultan Aile Destek Merkezimizde su

findan yogun ilgi gériirken, kursiyer-
lerin blayuk cogunlugunu ise 3 ile 6

Belediyemiz tarafindan 3-6 yas cocuklar ile 20-50 yas

arasi yetiskinlere Kur’an-1 Kerim Egitimi veriliyor.
Belediyemize ait Fabrika Mahal-
lesi’nde bulunan Gevher Nesibe
Sultan Aile Destek Merkezi'nde il
Muftuligliinde gorevli egitmenler
tarafindan verilen kurs, aileler tara-

3-6 yas cocuk ve 20-50 yas arasi ye-
tiskinler i¢in verilen Kur’an-1 Kerim
Kursu egitimlerinden su anda 24
ogrencinin egitim aldigini belirten
Baskanimiz Murat Besikci 2021 yih
icerisinde 200 kisinin Kur’an-1 Kerim
Kursunu tamamlayarak hatim ettik-

yas arasindaki ¢ocuklar olusturuyor.

anda 24 kursiyerimiz bulunmaktadir. Kurs
sonunda Kur’an-1 Kerim’i hatim eden kur-

siyerlerimiz icin etkinlikler diizenlenerek
hediyeler verilecektir. ilcemizde bulunan

lerini soyledi.

tim vatandaslarimiz kurslarimiza katilabi-
lirler.” dedi.

BAGIMLILIK CAN ALIYOR
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Yesilay Dlyarbaklr Sube5| |§b|rllgmde Yemsehlr Beledlyemlz personeline yonelik Tekno-
loji ve Madde Bagimliligi Semineri diizenledi.

Yesilay Diyarbakir Subesi’ne
bagl uzmanlar ile farmatorler
tarafindan verilen Teknoloji ve
Madde Bagimliligi Semineri’nde
uzmanlar yilda 8 milyon insanin
dinya genelinde bagimliliktan
dolayl hayatini kaybettigini soy-
lediler.

Belediyemiz personellerine yo6-
nelik dizenlenen Teknoloji ve
Madde Bagimhligi Seminerin-
de konusan Belediyemiz Bas-
kan Yardimcisi ve Yesilay Kuru-

cu Baskani Haci Cebe, “Yesilay

1920 yilindan itibaren bagimli-
likla micadele eden en 6nemli
kurumdur. Diyarbakir’da bulu-
nan iki tane Yesilay Danismanlik
Merkezimizde (YEDAM) bagimh-
likla ilgili basvuru yapanlara uz-
manlar tarafindan bagimhlikla il-
gili yol haritasi sunuluyor. Ayrica
hem YEDAM’larimiz hem de 40
Yatakli

zi’miz araciligiyla da yizlerce in-

Rehabilitasyon Merke-

sanin hayatinarenk katacagimiza
eminiz. Bizler igin bir kisinin bile
hayatina renk katmak cok deger-

li. Yesilay olarak genel amacimiz
bagimhligin 6niine giden yolu
kapatmak, Ozel olarak da siga-
raya baslamamayl 6ncelemek.
Yesilay gonulltst arkadaslarimi-
zin destansi cabasindan dolayi
basari sagladigimiz icin cok mut-
luyuz.” diye konustu.

YEDAM’da gorevli Uzman Klinik
Psikolog Ece Sapmaz, Uzman
Klinik Psikolog Omer Kurtulus
ile Farmator Muhsin Yildirm
yaptiklari ortak konusmada ,”Bir
kisinin bagimli olarak nitelendi-

rilebilmesi icin madde Uzerinde-
ki kontroliini kaybetmis olmasi
gerekmektedir. Yilda 8 milyon
insan dinya genelinde bagimli-
liktan dolayi hayatini kaybediyor.
Bagimlhiligi onleyebilmek icin aile
ici iletisim, spora yonelmek ve
bu konularda bilinglenmek cok
onemli. Bizler YEDAM olarak bil-
gilendirme ve yonlendirme calis-
malarimizi sirduriyoruz. Bizlere
444 79 75 ya da 115 numarala-
rindan ulasabilirler” dediler.
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DYE CALISANLARIVTZOA

KAN BAGISI

Belediyemiz ¢alisanlari kan ihtiyacinin arttigi, pandemi nede-
niyle de kan bagisinin distiigii bu donemde Kizilay’in Beledi-
ye Hizmet Binamizin igerisinde kurdugu Kan Bagis Standi’na
duyarhlik gostererek kan bagisinda bulundu.

Kizilay Gezici Kan Alma Birimi tarafindan
Belediyemiz Hizmet Binasi icerisine kuru-
lan standa kan vermek isteyen belediye
calisanlarinin 6nce kan degerleri kontrol
edilerek kan bagisini gerceklestirdi.

Kan bagisinda bulunmanin, kisinin kendi
sagliginin korunmasinda da 6nemli oldu-
gunu belirten Baskanimiz Murat Besikci,
“Vatandas olarak Kizilay’in kan stoklarinin
azalmamasi icin lzerimize diiseni yapma-
liyiz. Hepimize lazim olabilecek kan ihti-
yacinin tedarik edilmesi, yapacagimiz bu
kan bagislari ile mimkin olmaktadir. Bu
nedenle herkesi kan bagisi konusunda du-
yarl olmaya davet ediyoruz. Kan bagisinda
bulunan tim calisma arkadaslarimiza da
gostermis olduklari duyarhliktan dolayi te-
sekkir ediyorum.” dedi.

Kizilay Kan Bagis standinda gorevli sorumlu
Doktor Esmat Alizai Kan Bagis kampanyasi-

na vermis olduklari destekten dolay! Bas- | \

kanimiz Murat Besikci’ye tesekkir ederek,
“Bir kisiden alinan 475 mililitre kan Ug ki-
sinin hayatini kurtarmaktadir. Kan verme-

nin kisiye kalp krizini d6nleme, emboli atma |,

riskini azaltma, viicuttan toksik maddeler

ile kot kolesterolli atma gibi faydalari bu- |

lunmaktadir. Biz Kizilay olarak erkeklere 3
ayda bir, kadinlara ise 4 ayda bir kan ver-
melerini tavsiye ediyoruz. Verilen kan en
gec¢ 90 glin icerisinde yenilenmektedir. Kan
vermek isteyen tiim vatandaslarimizi sag-
liklari ve baskalarinin hayatlarini kurtara-
bilmek adina kan vermeye Kizilay’a davet
ediyoruz.” diye konustu.

KOCA CINARLAR KOROMUZ

Belediyemiz ikinci Bahar Millet Kiraathanesinde 65 yas iistii emekliler bir araya gelerek kur-
duklari koro ile muzik ziyafeti veriyor. Koca Cinar Korosu Yoneticisi Hilmi Ugurel, “Bu koroda
da yaklasik 1,5-2 aydir beraberiz. Cok guizel bir ekip olusturdugumuza inaniyoruz” dedi.
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keyifli anlar yasiyor.

Belediyemizin 65 yas Ustii vatandaslar icin kurulan ikinci Bahar Kiraatha-
nesinde muhabbet eden yasli ¢inarlar gaylarini, kahvelerini yudumlarken
sosyal aktivitelerden de geri kalmiyor.

Baskanimiz Murat Besikci,/'nin talimatlari ile kiraathaneye gelen 65 yas
ustl vatandaslarimiz igin yeni bir etkinlik baslatildi. Kiraathanede yaslilara
muzik egitimi verilmeye baslanirken, Mizik Egitmenlerinin de yardimiyla
cesitli kurumlardan emekli 50 kisilik 65 yas Ustli Koca Cinarlar Korosu olus-
turuldu. Korodakiler soyledikleri turkilerle hem egleniyor, hem de keyifli
vakit gegiriyor. Repertuarlari zengin koro, kentte farkl etkinliklerde konser
vermeyi hedefliyor. Mizik esliginde zaman zaman oynayan koro Uyeleri,

Koca Cinarlar Korosu Yo-
neticisi Hilmi Ugurel, “Bu
koroda vyaklasik 1,5-2 aydir
beraberiz ¢ok glzel bir ekip
olusturdugumuza inaniyo-
ruz. Cok guzel bir ortamin
varligini bize hissettirdiler.

Bu varlik icerisinde bir koro

kurmaya calistik. Cok glizel
cinarlarin oldugunu goériyo-
ruz. Bu ginar igerisinde biz-
lerde bir seyler katmaya ¢a-
lisiyoruz. Bunlari yaparken
biz de ¢cok mutlu oluyoruz”
dedi.
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SPORCULARINIZ

AVRUPA IKINCISI OLDULAR

Muay-Thai Tiirkiye Sampiyonasi’nda dereceye girerek Avrupa Sampiyonasi’na kati-
lan Yenisehir Belediyesi Spor Kullibii sporcularimiz Ecem Naz Ertas ile Bejna Pektas
Avrupa ikincisi oldular.

.

istanbul’da  diizenlenen Yildiz
Bayanlarda Muay-Thai Avrupa
Sampiyonasi’'na katilan 52 kilo-
da Ecem Naz Ertas ile 50 kiloda
Bejna Pektas gostermis oldukla-
ri Ustlin performans ile Avrupa
2ligini kaptilar.

Bagskanimiz  Murat Besikci Tur-

kiye Sampiyonasi’'nda dereceye
girerek Avrupa Sampiyonasi’na
katilan ve burada Ustlin basari
gostererek Avrupa Sampiyona-
si 2.olan Yenisehir Spor Kullbu
Muay-Thai sporculari Ecem Naz
Ertas ile Bejna Pektas’i telefonla
arayarak tebrik etti.

ISTANBUL
GEHELE Hi ZM-'FTLEF-l -f[ SPOR

Yenisehir Belediye Spor KIUbU
sporcularinin basaridan basariya
kostuklarini belirten Baskanimiz
Murat Besikci,”” Tum sporcula-
rimizi her zaman desteklemeye
devam edecegiz. Gelecegimizin
teminati olan genclerimizin her
zaman yaninda olacagiz. Sporcu-

* 9
SPFOR

larimizi ve Antrenorlerimizi gos-
termis olduklari bu Ustin per-
formanslarindan dolayr tebrik
ediyorum. Sporcularimizin bun-
dan sonraki tim musabakalarda
on siralarda olacagina inaniyo-
rum.” dedi.

YENISEHIR U-18'DE TURKIYE SAMPIYONU

Belediyemiz Spor Kuliibii Atletizm sporcularindan Mazlum Tunger Istanbul’da yapilan
Tirkiye U-18 Atletizm Sampiyonasi’nda Tiirkiye Sampiyonu oldu.

Atletizm ve diger spor branslarinda Yenisehir Spor Kulibi’'niin bir cok basariya imza attigini belirten Baskanimiz Murat Besikci, spora ve
sporculara her zaman destek olacaklarini séyledi.

BIRCOK BASARIYA IMZA ATTILAR

‘ Yenisehir Spor Kullibli Antrendrleri ve

sporcularinin son bir ayda bir ¢cok ba-
sariya imza attiklarini anlatan Baskani-
miz Murat Besikci,” Oncelikle Tiirkiye

= Sampiyonu olan Atletizm Sporcumuz

Mazlum Tuncer’i tebrik ediyorum. Bu

' sporcumuzun yani sira Bejna Pektas

ile Ecem Naz Ertas |5|mI| sporcularlmlz

pa Sampiyonasi’'nda Milli Takimimizda
yer alacaklar. Bunlarin disinda Geng
Takim Grup maclarinda Yenisehir Ku-
[Gbil Voleybol Takimimiz’ da sampiyon
olarak Bdlge Sampiyonasi’nda ilimi-
zi temsil edecek. Spor Tirmanis Bol-
ge Yarismasi’'nda da Sporcularimiz, 2
GuUmis, 3 Bronz madalya alarak Nev-

sehir’de duzenlenecek olan Tirkiye
Sampiyonasi’na katilmaya hak kazan-
dilar” diye konustu.

ﬁ '3 Bayanlarda Muay-Thai Kick Boks Avru-
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KAR NASIL oLusur?

Kar, beyaz, parlak, cogunlukla altigen
sekilli, buz kristallerinden olugan
bir yagis cesididir. Buz kristalleri

0°C altinda su  buharinn

(o) yogunlasmasi ile olusur. Cok
[~/ o sayida kar kristal cesidi olmasina
ragmen hepsi alti  kégelidir.

Kar tanelerinin kristal yapilar
ayrust  degildiv.
Mikroskopla biyiitilen kar taneleri lizerinde yapilan
arastirmalarda, kristal yapilar: birbirinin ayni olan
iki kar tanesine dahi rastlanmamistir. Bunun nedeni
kar taneleri yere inerken kristalin maruz kaldigi
sicaklik ve nem ¢ok fazla degiskenlik gosterdigi igin
ayni sekilde iki kristalin oldukca ender olusmasidir.

birbirinin  tipa tip

Caplart 2—4 mm, agirliklari ise yaklasik 0,005
gram olan kar tanecikleri havanin gosterdigi direng
sebebiyle siiziilerek (limit hizla) yere inerler. Bu
inme sirasinda tanecikler birbirlerini ittiklerinden
yapismazlar. Ozelliklerini koruyarak yere inerler.
Bunlar giines isigini tamamen yansittiklari igin beyaz
olarak goviiliirler. Kar yagisi genellikle hava sicakligi
-4 °Cila -20 °C arasindayken olur. Bu yagis, sicaklik
stfirin altinda birkag derece oldugunda agir, nemli,
ebatlart bir santimetreye ulasan pargalar halinde
gevceklesir. Atmosfer ile topragin sicakliklar: esit
olursa yiizeye ulasan kar hemen erimez. Toprak
sicakligi atmosfer sicakliginin iizerinde ise, yere
diisen kar kisa sirede erir.

Diinya lzerinde bir bélgede, kar yagisi olma
ihtimali, o bélgenin ekvatordan uzaklik ve deniz

seviyesinden yliiksekligi ile dogru ovantilidir. Kar,%—o

-8 °C'de, bitkilerin izerinde ince bir hava tabakasi
birakarak, bu bélgeyi © °C olacak sekilde orter. Kis
boyunca toprak ve bitkileri donmaktan koruyan
kar, ilkbaharda sicakligin artmasiyla eriyerek
nehirlere ulasiv. Ayrica kigin yagan ve dortte igi
ust kisimlarda kalan kar, yaz kurakligina karsi da
topragi ve bitkileri korumus olur. Karda bulunan
amonyak, kar erimesiyle birlikte

toprakta kalir. Bu amonyak, azot

bo.ttktetwlew tamfmdtan kalsiyum ﬂ“(g%
nitra azo 39%0&6 E

gibi tuzlarina
cevrilerek bitkilerin azot ihtiyacini
karsilar. Kar, yeryiizi ve yeralti su

rezervlerinin ana kaynagidir.

Kar Yadig cegivlenri:

Lapa lapa: Durgun havada, ¢ok soguk olmayan
ortamda birlesen kar tanelerinin ¢apt 1 cm’ye yaklagir.
[ri taneler halinde gergeklesen yagisa kusbasi kar veya
lapa lapa adi verilir.

ST LI At wosferin st kisimlarnda fazla
soguk olmayan havada olusan kar taneleri, yere yakin
alanlarda artan sicakliktan dolayi erirler. Erime ile
yagmur veya karla karigtk yagmur olugur. Bu yagisa
sulu kar veya sulu sepken adi da verilir.

Graupel (BUlgMV M Normal kar tanelerinden
daha kuguk, yuvarlak, sert taneciklerdir. Cevresi ince
bir buz tabakasi ile kapli olan taneler yere hizli diiser
ve ziplar.

Kuru kar: Asiri soguk ve nem oraminn diigiik
oldugu havalarda, ¢capr 1 mm’den kiigitk kar kristalleri
olugur. Yerde ince bir kar tabakasi olusturan a)r&hemen
erimediginden cevreyi islatmaz. R\

" ’ Ko

Tip l.I Kar yagisinin, 56 km/s'tan hizli riizgarlaria
birlikte olustugu durumdur. Goris wesafesi diiser,

yuriyus guglesir.
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Bir toplumun en o6nemli kurumu ailedir.

Aile, evlilik iliskisi ile temeli atilan, ilkel

EE"E[ devirlerden ginliimize kadar tim
toplumlarin  yapi tasini  olusturan
ve bireyin toplumsal iliskilerinin

blayik bir kisminin sekillendigi

yerdir. Ailenin, toplumsal yapiyi
birbirine baglayan bir olgu oldugu
gdz onlne alindiginda, glgli bir
toplumsal yapinin olusturulmasinin
temel sartinin da saglam bir aile
kurumununvarligina bagholdugunu
gormekteyiz.

"AvnAMI Guclt  bir toplumsal vyapiya ve
Ulkemiz acisindan vazgecilmez bir
1 = degere sahip olan aile kurumu,

VE n"EMI Turk Pozitif Hukuku’'nda Ozel bir
diizenleme alani bulmustur. 1961

Anayasasi’nin Gictincii bélimu “Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler”
basligl altinda diizenlenmis olup, bu baslik altinda ele alinan ilk konu
ailenin korunmasi olmustur. Nitekim 1961 Anayasasi’nin 41. Maddesi
“Aile, Turk toplumunun temelidir. Devlet, ailenin huzur ve refahi
ile o6zellikle ananin ve cocuklarin korunmasi ve aile planlamasinin
O0gretimi ile uygulanmasini saglamak icin gerekli tedbirleri alir,
teskilatr kurar” seklinde kaleme alinarak ailenin énemi vurgulanmis
ve devlete, ailenin huzur ve refahi icin tedbir alma yetkisi taninmistir.
1982 Anayasasi da ayni hiikimleri 41. Maddesinde tekrarlamis fakat
03.10.2001 tarih ve 4709 sayih Kanunun 17. Maddesi ile hikiimde
yer alan “Aile Tiirk toplumunun temelidir” ifadesinden hemen sonra
“ve esler arasinda esitlige dayanir” ifadesine yer verilmistir. Boylece
41. Maddenin ilk fikrasi “Aile Tirk toplumunun temelidir ve esler
arasinda esitlige dayanir” seklini almistir. 22.11.2001 tarih ve 4721
saylll Medeni Kanunu inceledigimizde, Medeni Kanunu’n ikinci
kitabinin Aile Hukuku’na ayrilmis oldugunu ve ikinci kitabin Gglinci
bolimunidn evliligin genel hikimlerini ele aldigini fakat burada
ailenin tanimlanmamis oldugunu, kanun koyucunun aileyi sosyal bir
olgu olarak kabul ettigini gormekteyiz.

Sosyolojikacidanise doktrinde gesitliailetanimlamalaribulunmaktadir.
Aile kavramina iliskin gerek Anayasa’da ve Medeni Kanun’daki
diizenlemeleri gerek doktrinde yapilan aile tanimlariniinceledigimizde
ailenin temelinin evlilik iliskisine dayandigini, evliligin ise kadin ve
erkegin bu iliskiyi kurmak yoniinde, birbirine uygun ve 6zglir iradeleri
ile olusturulan bir bag oldugunu, bu yoniyle 6zel hukuk kavrami
icinde yer aldigini, ancak evlilik bagi kurulduktan sonra egslerin irade
ozgurluklerinin aile hukukunun temel ilkeleriyle sinirlandirildigini, bu
sinirlamanin 6zellikle evlilik birliginin sona erdirilmesinde, bosanmada
glindeme geldigini, bu silirecte ise iliskiyi etkileyen hukuki normlarin
kamu dizeniyle iligkili normlar oldugunu gérmekteyiz.

Aile, hem hukuki anlamda hem de sosyolojik olarak deger atfedilen en
onemli kurumlardan biridir. Bu nedenle aile baglarinin gli¢li tutulmasi
gelecek nesillerin daha saglikli yasam sirdirebilmesi, kiltlirtin yeni
nesillere aktarilmasi ve toplumda birligin saglanmasi icin oldukca
onemlidir.

Avukat Baver KiKiZADE
Yenisehir Belediyesi Hukuk Miidird

K ]; YENISEHIR

AILE ic¢l ILETiSIMI GUCLENDIRME YOLLARI

ile ici iletisim, aile bireylerinin glinlik hayat yasantilar

icerisinde birbirleriyle kurduklari iletisimdir. Etkili bir aile igi

iletisim, aile Gyelerininkarsilikliolarakbirbirlerinindiisiinceve

duygularini anlamalarini; cocuklara yardimlasma, paylasma,
empati kurma gibi davranislarin kazandiriimasini ve ¢ocuklarin daha
bagimsiz bir kisilik gelistirmelerinde dnemli rol oynar. Sagliksiz bir aile
ici iletisimin oldugu bir ailede yetisen ¢ocuklarin ise erken yaslarda
stresle karsi karslya kalmalari; beyin islevlerini, 6grenmeyi ve hafizayi
olumsuz bir sekilde etkileyebilmektedir. Yapilan bir arastirmaya gore,
asiri stres altinda olan g¢ocuklarin, yasamlarinin ileriki dénemlerinde
farkl bilissel ve davranissal bozukluklar gelistirmede daha ¢ok risk
altinda oldugu gosterilmistir.

Sagliksiz Aile igi iletisim Neden Olur?

e Kisilerin birbirlerini dinlememesi,

e Karsidaki kisinin oldugu gibi kabul edilmemesi,

e Karsidaki kisinin duygu ve disilincelerinin gérmezden gelinmesi
(“Bunda Gzulecek ne var?”),

e Aileici kurallarin ve sinirlarin degisken olmasi,

* Yalnizca blyuk basarilarin gérilmesi,

e “Sen” dilinin kullanilmasi “Sen beni ¢ok kizdiriyorsun.”

e Anlasiimasi zor sozciiklerle anlatmak (“Haydi hazirlan!”),

* Yalnizca ‘sorun’ oldugu zaman iletisime gecmek,

e Ovgiiniin yersiz olmasi,

e “lyi, kétii, berbat” gibi yargilayici sdzciiklerin kullanilmasi,

o Surekli elestirel bir tavrin takinilmasi,

Aile ici iletisimi Giiglendirmenin Yollari Nelerdir?

e Dogrudan davranisa 6vgl yapiimah (“Odani toplamissin, aferin
sana.”).

e SoOzsiiz onaylama yapilmali: Goéz kirpmak, gtlimsemek.

e Kiiciik basarilara dikkat edilmeli (“Odevlerini zamaninda yapmak
konusunda dikkatlisin, bu ¢ok gizel.”).

e istenen davranisi dogru, az ve 6z tanimlamali.

e “Ben” dilini kullanmali (“Calisma programina uydugun icin ¢ok
mutlu oldum.”).

e Kurallar ve sinirlar tutarh ve net olmal.

e Aktif bir dinleyici olunmal.

e Empatiile yaklasiimali.

e Ailecek birlikte vakit gegirebilecek etkinlikler diizenlenmeli.

e Aileyi ilgilendiren durumlarda herkesin s6z hakki olmasina 6zen
gosterilmeli.

Yasemin ENSARI

Sosyolog-Gazeteci [Yenisehir Belediyesi Basin Birimi)
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Yenisehir Belediyesi Spor Kulibu olarak, Voleybol erkekler 2. Ligde mucadele eden takimimiz
26 Subat - 02 Mart 2022 tarihleri arasinda Yari Finallerde miicadele etmek icin Konya'ya gitti.

iL BiRINCIiLiGi KUPASINI ALDI

™ Futbol takimimiz ligin 2. Yarisinda;

Kayapinar Belediye Spor‘u :1-0

Alipasa Spor’u : 3-0 maglup ederek galibiyet
serisini 11’e cikardu.

I i. Yemiyehir Beledivespor [1] [}] 1] 1] 1]

U sivan Astanspor no o | oo 1 on
L] ﬁ Ciingiiy Genglikspar 1] & 3 " | 25
4 t Gazilerspor 1] 4] 2 3 25
5. ﬂ Ergani Sportifl Faaliyetber 1] 5 2 4 Pt
& "  Hunl Coangliksper T 4 i & |
7 - Yemiyehir Harb-ly 1 4 [i] 7 IR
B ‘u' Divarbakir Camlica Genglikspar 1] L} 1] ] 14
%o G Kayapmar Bebediyesper 1n : ) 4 1
1 'E' Diyarbakir Alipasaspor * [ligden itrag) 1 0 0 i1 L]

Bir it seviveye yilkeelmek s5in plaveadl oynamays hak kazamr
Bir ale seviyeye dilger.



